
参加費
無料！

市町村に配置された「生活支援コーディネー
ター（地域支え合い推進員）」が、自身の役割
を理解し、高齢者のニーズや地域課題をアセ
スメントするための手法を知ることで、地域
で活躍できる人材の養成を図ることを目的
としています。本研修は本年7月に開催され
た「基礎編」の続編として開催します。

開催趣旨

【主催】北海道保健福祉部福祉局高齢者保健福祉課
【研修受託団体】NPO法人北海道NPOサポートセンター（担当：高山、遠藤）
札幌市中央区南8条西2丁目5-74 市民活動プラザ星園201号室
メール： sc-kensyu@hnposc.net ／ 電話：011-200-0973

⚫ 概ね勤務２年以上の生活支援
コーディネーター

⚫ 協議体構成員
⚫ 市町村職員等

※勤務２年未満の方も歓迎します

対象者

令和7年度（2025年度）

生活支援コーディネーター
養成研修 -応用編-

開催日程

渡島檜山 9/22(月)

渡島合同庁舎４階
402会議室

上川 10/3(金)

旭川市民活動交流センター
CoCoDe2階研修室

後志 10/7(火)

後志総合振興局
１階会議室

空知 10/9(木)

岩見沢市コミュニティ
プラザ1階多目的ホールA

日高 10/15(水)

日高振興局２階
201会議室

胆振 10/22(水)

むろらん広域センター
ビル３階大会議室B

宗谷 11/4(火)

宗谷合同庁舎２階
６号会議室

留萌 11/5(水)

留萌振興局２階
201会議室

十勝 11/10(月)

十勝総合振興局４階
AB会議室

釧路根室 11/17(月)

釧路総合振興局
２階会議室

オホーツク 12/1(月)

※北見市内を予定

石狩 12/9(火)

※札幌市内を予定

会場は、確定次第ホームページ及び申し込みフォームにて更新します。



時間 内容

10:00 はじめに

10:10 【講義】岩名礼介さんによる講義
講義を聞いた後、提出課題を共有しワークを行います。

12:00 お昼休憩

13:00 事例紹介と課題発見ワーク
午前中の講義と事例を参考にして、それぞれの地域における取り組むべき
課題と最初の一歩となる活動を考えます。

15:40 まとめ／振り返り

16:00 終了

岩名 礼介（いわな・れいすけ）さん
三菱UFJリサーチ&コンサルティング政策研究事業本部社会政策
部主席研究員. 中央大学大学院戦略経営研究科客員教授.  地域
共生社会、地域包括ケアシステムの構築支援、高齢者・介護問題
が専門。

専用ホームページ（研修のお知らせ等を、随時掲載しております）
https://hnposc.net/sc_learning/

申込フォームは、右記の２次元バーコードまたは
下記URLよりお願いいたします。
URL https://forms.gle/4PrutBaGDoZ8kkVTA

申込〆切は、各会場開催日の前日までとなっております。

※本研修は事前課題があります。

詳細はお申込後、メールまたはホームページにてご案内いたします。

各地域の事例発表 ※会場によって発表者が異なります
①中田 亜由美（なかた・あゆみ）さん
札幌市立大学発ベンチャー 株式会社かんごぷらす代表取締役社長／看護師
元札幌市立大学看護学部老年看護学領域 助教
看護師が常駐する地域住民の気軽な健康相談拠点「まちの保健室」と健康のための外出サー
ビス「おでかけぷらす」を連動させた地域包括ケアなど、地域と連携した看護サービスを展開。
企業・行政・大学と連携し、人々の健康支援・地域包括ケアの実装に取り組む。

※協議体の立ち上げ、行政連携の事例を予定／他、発表者は調整中です。

お申込
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