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参加費
無料！

市町村に配置された「生活支援コーディネー
ター（地域支え合い推進員）」が、自身の役割
を理解し、高齢者のニーズや地域課題をアセ
スメントするための手法を知ることで、地域
で活躍できる人材の養成を図ることを目的
としています。

開催趣旨

会場 ①かでる2.7（1060会議室）
②オンライン（Zoom）

会場 ①かでる2.7（1040会議室）
②オンライン（Zoom）

【主催】北海道保健福祉部福祉局高齢者保健福祉課
【研修受託団体】NPO法人北海道NPOサポートセンター（担当：高山、遠藤）
札幌市中央区南8条西2丁目5-74 市民活動プラザ星園201号室
メール： sc-kensyu@hnposc.net ／ 電話：011-200-0973

⚫ 生活支援コーディネーター
（予定者含む）

⚫ 協議体構成員（予定者を含む）
⚫ 市町村等職員

対象者

申込フォームは
こちらです

※申込〆切：7/22(火)

対面 60名
ｵﾝﾗｲﾝ 80名

【定員】



時間 内容

10:00 はじめに

10:15 【厚生労働省 改正ガイドライン説明】
講演：北海道厚生局 健康福祉部 地域包括ケア推進課 講演内容：生活支援
コーディネーターに関連する改正ポイント（生活支援体制整備事業）

10:45 【基調講演】鶴山 芳子さんより

【グループワーク】

12:00 お昼休憩

13:00 【ミニ講義】
中田 亜由美さん／株式会社かんごぷらす代表取締役社長
「地域に出るってどういうこと?～高齢者とのコミュニケーション」

13:30 実践報告と意見交換・質疑応答

16:00 グループより共有タイム

16:40 総括

17:00 終了

時間 内容

10:00 はじめに／１日目振り返り

10:30 【事例紹介】

12:00 お昼休憩

13:00 【グループワーク】活動する中での困りごとや悩み事を話し合おう

15:40 まとめ／振り返り

16:00 終了

鶴山 芳子（つるやま・よしこ）さん
現、公益財団法人さわやか福祉財団常務理事・共生社会推進リー
ダー。１９９４年から在籍し、居場所や時間通貨など財団の基盤で
ある助け合い活動を担当。地域支援事業では、東北５県、新潟県、
山梨県、神奈川県、石川県、兵庫県、九州４県等を担当。各地にお
いて住民主体の地域づくりを応援する活動に尽力中。

平成29年～長崎県、新潟県、令和2年～山梨県、岩手県、令和3
年〜 神奈川県 各県における生活支援アドバイザー。令和4年〜
厚生労働省地域づくり加速化事業運営委員 令和３年〜かながわ
高齢者保健福祉計画評価・推進委員会 計画評価部会委員 他

専用ホームページ（研修のお知らせ等を、随時掲載しております）
https://hnposc.net/sc_learning/
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