
Vol.
3

植栽活動（P4-5）のあとはごみ拾い

植樹する苗を育てる
育苗ハウス（P4-5）

日和山より石巻市をのぞむ

1　 ここから  これから　からから便り  vol.3　

本州と北海道 北海道開拓の歴史から 
「ブラ歩き北海道★宮城を知るツアー」ご報告
　
いとなみの杜をつくる人
─石巻市南浜津波復興祈念公園にて─

寄稿「１ページのたより」お節
せち

ここから これから からから相談
台風と大雨による災害　被災した避難元への
支援　

北海道における被災避難者の受入状況

編集後記

ＮＰＯ法人 北海道 NPO サポートセンター
2019 年 12 月号 ［季刊発行］



　
快
晴
に
恵
ま
れ
た
10
月
20
日
（
土
）、
伊

達
市
か
ら
仙
台
藩
亘
理
伊
達
家
20
代
目
当

主
・
伊
達
元も
と
し
げ成
さ
ん
、「
札
幌
白
石
の
歴
史

を
語
る
会
」
阿
部
隆
さ
ん
を
迎
え
、
交
流
会

「
ブ
ラ
歩
き
北
海
道
★
宮
城
を
知
る
ツ
ア
ー
」

は
札
幌
市
白
石
区
に
あ
る
白
石
神
社
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

札
幌
の
白
石
は
、
仙
台
藩
白
石
城
主　
片

倉
小
十
郎
の
家
臣
た
ち
が
開
拓
し
た
こ
と
か

ら
名
付
け
ら
れ
た
地
名
で
す
。白
石
神
社
は
、

明
治
５
年
４
月
に
完
成
。
明
治
４
年
に
北
海

道
に
渡
り
、
開
拓
を
は
じ
め
て
か
ら
１
年
も

経
た
ず
神
社
が
建
立
さ
れ
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。

「
開
拓
し
て
村
が
で
き
た
ら
、人
々
に
と
っ

て
必
要
な
も
の
が
３
つ
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、

神
社
と
学
校
と
お
墓
で
す
」と
阿
部
さ
ん
。

神
社
は
人
々
の
心
の
拠
り
所
で
あ
り
交
流
場

所
、
学
校
は
子
供
達
の
教
育
の
場
、
そ
し
て

お
墓
は
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
を
弔
う
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、故
郷
を
離
れ
た
人
々
に
と
っ
て
、

こ
こ
が
自
分
の
第
二
の
故
郷
で
あ
り
骨
を
埋

め
る
覚
悟
、
と
い
う
気
持
ち
の
表
れ
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
白
石
神
社
は
、
今
の
白
石
の
中
心
部
か
ら

少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。「
当
時
、

開
拓
の
た
め
に
行
っ
た
土
地
割
り
で
、
札
幌

の
中
心
部
寄
り
が
白
石
村
の
一
番
地
、
百
番

地
は
一
番
奥
（
厚
別
寄
り
）
で
、
百
番
地
に

他
の
地
区
の
人
が
行
く
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
な

か
っ
た
の
で
す
。
だ
か
ら
、
村
の
な
か
で
交

流
が
盛
ん
に
な
る
よ
う
に
、
あ
え
て
百
番
地

に
作
ら
れ
ま
し
た
（
阿
部
さ
ん
）」

　
「
北
海
道
開
拓
」
と
い
っ
て
も
、
そ
の
形

態
は
様
々
で
す
。
屯
田
兵
や
の
ち
の
開
拓
移

住
者
に
は
政
府
か
ら
手
当
や
土
地
、
農
機
具

な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
し
た
が
、
片
倉
家
や
亘

理
伊
達
家
は
違
っ
た
よ
う
で
す
。

　
戊
辰
戦
争
後
、
政
府
は
、
ロ
シ
ア
な
ど
か

ら
の
北
方
警
備
も
兼
ね
「
蝦
夷
地
開
墾
を

希
望
す
る
藩
に
は
土
地
を
割
り
渡
す
」
と
呼

び
か
け
を
し
て
い
ま
し
た
。「
亘
理
伊
達
家

は
、
戊
辰
戦
争
に
敗
れ
て
領
土
を
失
っ
た
こ

と
で
、
家
臣
た
ち
は
亘
理
を
出
る
か
、
農
民

に
な
る
か
の
選
択
を
迫
ら
れ
ま
し
た
。
当
主

邦く
に
し
げ成
は
、
家
臣
た
ち
が
路
頭
に
迷
う
こ
と
に

な
る
な
ら
、
み
ん
な
で
北
海
道
へ
移
住
し
、

新
た
な
領
土
を
切
り
開
く
こ
と
を
選
ん
だ
の

で
す
が
、
そ
の
費
用
は
す
べ
て
自
費
だ
っ
た

の
で
、
財
政
は
火
の
車
。
だ
か
ら
、
豆
な
ど

お
金
に
な
り
や
す
い
作
物
を
植
え
た
と
聞
い

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
領
土
が
あ
れ
ば
、
と

み
ん
な
で
頑
張
っ
て
開
墾
し
た
け
れ
ど
、
そ

の
後
の
廃
藩
置
県
で
、
割
り
渡
さ
れ
た
土
地

も
結
局
は
召
し
上
げ
ら
れ
る
…
、
と
い
う
、

次
々
に
苦
難
が
や
っ
て
く
る
状
況
で
し
た
」

と
、
伊
達
さ
ん
か
ら
、
開
拓
の
背
景
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
次
に
向
か
っ
た
の
は
琴
似
で
す
。琴
似
は
、

旧
仙
台
藩
士
、
旧
会
津
藩
士
か
ら
な
る
屯
田

兵
村
が
あ
り
、
地
下
鉄
琴
似
駅
の
す
ぐ
そ
ば

に
、
琴
似
屯
田
兵
村
兵
屋
跡
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
で
は
「
琴
似
屯
田
子
孫
会
」
永
峰
貴
さ

ん
を
お
迎
え
し
、
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。永
峰
さ
ん
は
旧
会
津
藩
士
の
子
孫
で
す
。

屯
田
兵
村
は
今
の
琴
似
本
通
と
二
十
四
軒
手

稲
通
を
中
心
に
碁
盤
の
目
に
区
割
り
さ
れ
、

一
戸
あ
た
り
150
坪
。
そ
こ
に
17
坪
半
の
平
屋

北
海
道
開
拓
の
歴
史
か
ら

北
海
道
開
拓
の
歴
史
か
ら
札
幌
市
の
白
石
と
琴
似
に
開
拓
移
住
し
た

旧
仙
台
藩
士
の
足
跡
を
辿
る

本州と
北海道「

ブ
ラ
歩
き
北
海
道
★
宮
城
を
知
る
ツ
ア
ー
」
の
ご
報
告
で
す
。
　
　
　
　
　   

　
　
　
　

「札幌白石の歴史を語る会」の阿部隆さん（左）と、仙
台藩亘理伊達家 20 代目当主の伊達元成さん（右）。

「伊達邦成が廃藩置県で再び土地を失った時
の落胆は、相当なものだったと思います」と、
伊達さん。明治維新後の大きな社会変化に
翻弄されながらの開拓だったことがわかります。

白石神社にて
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を
建
て
、
あ
と
は
農
地
に
し
て
い
ま
し
た
。

「
今
も
、
こ
の
辺
り
は
当
時
の
区
画
が
残
っ

て
い
る
の
で
す
。
ほ
ら
、
み
ん
な
同
じ
幅
で

し
ょ
う
？
」
今
は
ビ
ル
が
立
ち
並
ぶ
琴
似
で

す
が
、
歩
幅
で
距
離
を
測
る
と
土
地
の
幅
が

均
等
な
の
が
わ
か
り
ま
す
。「
私
は
、
今
も

先
祖
が
暮
ら
し
て
い
た
同
じ
場
所
に
住
ん
で

い
ま
す
。
屯
田
兵
の
子
孫
で
ず
っ
と
暮
ら
し

続
け
て
い
る
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う
（
永
峰

さ
ん
）」

　
次
に
訪
れ
た
琴
似
神
社
は
伊
達
市
に
移
住

し
た
亘
理
伊
達
家
の
初
代
当
主
伊
達
成し
げ
ざ
ね実
を

祭
神
と
し
て
祀ま
つ
っ
て
い
る
神
社
で
す
。
亘
理

伊
達
家
が
伊
達
市
に
移
住
し
た
あ
と
、
残
っ

て
い
た
家
臣
た
ち
が
屯
田
兵
に
志
願
し
、
琴

似
に
来
た
こ
と
に
由
来
し
て
い
ま
す
。
こ

の
日
、
私

た
ち
は
特

別
な
計
ら

い
で
、
琴

似
神
社
の

「
三
つ
の

宝ほ
う
も
つ物
」
を

見
学
さ
せ

て
い
た
だ

く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
伊
達
成
実
の
緋ひ
い
ろ色
の
陣
羽
織

と
刀
、伊
達
政
宗
の
直
筆
の
書（
手
紙
）で
す
。

亘
理
伊
達
家
の
宝
物
は
本
来
非
公
開
で
、
公

開
す
る
と
し
て
も
正
式
参
拝
を
し
な
け
れ
ば

見
ら
れ
ず
、
伊
達
元
成
さ
ん
も
初
見
と
い
う

品
々
を
特
別
に
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

最
後
に
、
旧
仙
台
藩
士
片
倉
小
七
郎
邦く
に
の
り憲

の
開
拓
団
が
入
植
し
た
こ
と
を
記
す
「
上
手

稲
開
村
記
念
碑
」
を
見
学
後
、
宮
の
沢
駅
近

く
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
「
ふ
う
し
ゃ
」

へ
。「
ふ
う
し
ゃ
」
を
運
営
す
る
菊
地
さ
ん

は
、
東
日
本
大
震
災
後
５
年
間
、
理
学
療
法

士
と
し
て
東
北
に
通
い
支
援
活
動
を
さ
れ
て

い
た
そ
う
で
す
。
現
在
、
地
域
の
方
々
が
気

軽
に
立
ち
寄
れ
る
居
場
所
と
し
て
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

カ
フ
ェ
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
も
貴
重
な
も
の
に
出
会
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。「
ふ
う
し
ゃ
」
を
よ
く
利
用

し
て
い
る
大
内
さ
ん
が
ツ
ア
ー
の
趣
旨
を
知

り
「
最
近
、
母
の
遺
品
を
整
理
し
て
い
る
の

だ
け
ど
、
こ
う
い
う
も
の
が
出
て
き
た
の
」

と
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
紋
付
の
着

物
。「
竹
に
雀
」
の
紋
を
見
た
伊
達
さ
ん
が

「
こ
れ
は
、
伊
達
本
家
の
家
紋
で
す
」
と
の

話
に
「
先
祖
が
仙
台
藩
か
ら
開
拓
に
入
っ
た

と
聞
い
て
い
た
け
れ
ど
、
伊
達
本
家
に
繋
が

る
家
系
だ
っ
た
と
は
」と
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　
北
海
道
に
つ
な
が

る
東
北
を
知
る
こ
と

で
、
今
、
北
海
道
に

暮
ら
し
な
が
ら
避
難

元
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
ら
れ
た
ら
と
の
思

い
で
は
じ
ま
っ
た
ツ
ア
ー
で
す
が
、
改
め
て

知
る
歴
史
と
ツ
ア
ー
先
で
の
人
と
の
出
会
い

に
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
と
と
も
に
私
た
ち

ス
タ
ッ
フ
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
た
１
日

で
し
た
。

「琴似屯田子孫会」事務局長の永峰貴さん（右）
「ここで冬を過ごすのは、今では考えられない。
相当な寒さだったと思います。」

永峰貴さんが用意してくださった資料は、読み物としても
おもしろく、学校では学べない歴史の一幕を感じられます

一歩、二歩、三歩…と、歩いて距離を測ると、家と
家の距離が同じ。かつての区割りのあとが今ものこ
っていることがわかりました。

コミュニティカフェ「ふうしゃ」菊地伸さん。　
「東日本大震災のときに支援活動をした時の
経験は、自分にとって大きく残っていて、今
自分がやっていることにも影響しています」

宝物見学後、伊達さん、永峰さんから
開拓にまつわるお話を伺いました。

大内さん（右）が持参した紋付の紋は、
伊達本家の家紋「竹に雀」でした。「貴
重なものを拝見できました。大事にして
ください！」と伊達さん。

3　 ここから  これから　からから便り  vol.3　
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今
、東
日
本
大
震
災
で
大
き
な
被
害

を
受
け
た
東
北
３
県
で
は
、国
と
各
県

に
よ
り
復
興
祈
念
公
園
の
整
備
・
検
討

が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
岩
手
県
は
陸
前
高
田
市「
高
田
松
原

津
波
復
興
祈
念
公
園
（
2
0
1
9
年
9

月
22
日
主
な
施
設
が
オ
ー
プ
ン
）」、宮
城

県
は
石
巻
市「
石
巻
市
南
浜
津
波
復
興

祈
念
公
園（
国
営
追
悼
・
祈
念
施
設
は
来

年
度
開
園
予
定
）、福
島
県
は
双
葉
町
、

浪
江
町
に
ま
た
が
る
場
所
に
整
備
さ
れ

る
計
画
で
す
。福
島
県
は
原
発
事
故
に

よ
る
影
響
が
長
く
続
く
こ
と
か
ら
「
①

震
災
か
ら
10
年
後
の
2
0
2
1
年
、②

特
定
復
興
再
生
拠
点
区
域
に
認
定
さ

れ
た
６
町
村
の
避
難
指
示
解
除
の
目
標

時
期
で
あ
る
2
0
2
3
年
、③
震
災
か

ら
20
年
後
の
2
0
3
1
年
、④
震
災
か

ら
一
定
の
期
間
が
経
過
し
た
50
年
後
の 

2
0
6
1
年
」と
、４
つ
の
目
標
年
を

設
定
し
て
い
ま
す
。

　
石
巻
市
の
南
浜
地
区
は
震
災
前
ま
で

人
口
約
2
，7
0
0
人
（
約
1
，1
2
0

世
帯
）が
暮
ら
す
住
宅
地
で
し
た
。津
波

と
火
災
に
よ
り
大
き
な
被
害
を
受
け
、

災
害
危
険
区
域
と
な
り
ま
し
た
が
、失

わ
れ
た
多
く
の
命
へ
の
追
悼
と
鎮
魂
の

場
と
し
て
祈
念
公
園
が
作
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。そ
の
、
公
園
予
定
地

の
一
角
に
、
2
0
1
4
年
に
海
岸
か
ら

砂
ご
と
移
動
さ
れ
た
海
浜
植
物
が
残
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

2
0
1
4
年
、
南
浜
地
区
の
南
、

石
巻
女
川
線
沿
い
で
防
潮
堤
建
設
工
事

が
始
ま
り
ま
し
た
。海
岸
で
は
、
海
浜

植
物
が
自
然
に
再
生
を
は
じ
め
て
い
ま

し
た
が
、工
事
着
工
と
な
る
と
再
び
失

わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。「
こ
の
地
に
生
き

づ
い
た
い
の
ち
を
失
い
た
く
な
い
」
そ

う
願
う
声
に
、県
の
担
当
者
の
協
力
も

あ
り
、砂
ご
と
の
移
動
が
実
現
し
ま
し

た
。種
や
根
を
絶
や
さ
ず
に
お
け
ば
、

い
つ
か
元
の
場
所
に
戻
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
約
５
年
間
、
そ
の
ま
ま
置
か
れ

て
い
た
砂
場
は
一
見
す
る
と
雑
草
が
生

い
茂
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
が
、
中
に

は
、
ハ
マ
ヒ
ル
ガ
オ
、
ハ
マ
エ
ン
ド

ウ
、
コ
ウ
ボ
ウ
ム
ギ
、
コ
ウ
ボ
ウ
シ

バ
、
ハ
マ
ニ
ン
ニ
ク
が
生
え
て
い
ま
し

た
。

　

2
0
1
9
年
10
月
３
日
、
い
よ
い

よ
、植
物
の
植
栽
活
動
が
行
わ
れ
ま
し

た
。参
加
し
た
の
は
、
祈
念
公
園
内
の

植
樹
活
動
に
携
わ
る
石
巻
市
の
方
々
、

市
民
、
建
設
業
者
、
宮
城
県
担
当
者
、

被
災
海
岸
の
海
浜
植
物
保
全
活
動
を

行
っ
て
い
る
北
海
道
の
団
体
な
ど
で

いとなみの杜をつくる人　
─石巻市南浜津波復興祈念公園にて─

5 種類の海浜植物

石巻市南浜津波復興祈念公園完成図（東北国営公園事務所ウェブサイトより）
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いとなみの杜をつくる人　
─石巻市南浜津波復興祈念公園にて─

 

す
。地
面
を
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
で
掘
り
起

こ
し
、陸
の
植
物
と
見
分
け
な
が
ら
海

浜
植
物
を
根
か
ら
取
り
出
し
ま
す
。

　
　

　

そ
し
て
、
祈
念
公
園
の

南
に
完
成
し
た
防
潮
堤
の

海
側
へ
植
え
ま
し
た
。
植

え
た
場
所
に
は
、
今
後
の

成
長
の
記
録
が
わ
か
る
よ

う
に
マ
ー
キ
ン
グ
が
さ
れ

て
い
ま
す
。
石
巻
に
行
く
機
会
が
あ
る

と
き
は
、
ぜ
ひ
、
様
子
を
観
察
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
日
、
も
う
一
つ
「
こ
の
地
に
生

き
づ
い
た
い
の
ち
」
を
残
す
た
め
の
活

動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
南
浜
地
区
の

隣
、
門
脇
地
区
に
あ
る
鉄
工
所
の
駐

車
場
に
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
と
ブ
ロ
ッ

ク
の
数
セ
ン
チ
の
隙
間
か
ら
大
き
く
成

長
し
た
ハ
マ
ナ
ス
が
茂
っ
て
い
ま
し
た
。

も
と
も
と
、
そ
こ
に
自
生
し
て
い
た
も

の
で
は
な
く
、
海
辺
か
周
辺
の
家
か
ら

運
ば
れ
た
の
か
、
近
隣
の
ど
こ
か
か
ら

や
っ
て
き
た
の
だ
と
思
わ
れ
る
ハ
マ
ナ

ス
は
、
た
く
さ
ん
の
赤
い
実
を
つ
け
て

い
ま
し
た
。

実
を
採
取
し
、
種
を
取
り
出
し
、

祈
念
公
園
内
に
あ
る
「
育
苗
ハ
ウ
ス
」

で
植
え
付
け
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

苗
を
育
て
、
ゆ
く
ゆ
く
は
祈
念
公
園
の

中
に
植
栽
さ
れ
ま
す
。
東
日
本
大
震

災
に
よ
り
失
わ
れ
た
の
は
、
多
く
の
命

だ
け
で
は
な
く
、
こ
こ
で
営
ま
れ
て
い

た
住
民
の
暮
ら
し
そ
の
も
の
。
だ
か
ら

こ
そ
、
祈
念
公
園
内
に
は
、
こ
の
場

所
で
受
け
継
が
れ
て
い
く
も
の
を
残
し

た
い
。
祈
念
公
園
の
植
栽
活
動
に
携

わ
る
地
元
の
方
々
の
思
い
を
感
じ
ま
し

た
。

　

石
巻
市
南
浜
地
区
に
お
け
る
復
興

祈
念
公
園
の
基
本
理
念
は
、
「
東
日
本

大
震
災
に
よ
り
犠
牲
と
な
っ
た
す
べ
て

の
生い

の
ち命
へ
の
追
悼
と
鎮
魂
の
思
い
と
と

も
に
、
ま
ち
と
震
災
の
記
憶
を
つ
た

え
、
生い
の
ち命
の
い
と
な
み
の
杜
を
つ
く

り
、
人
の
絆き
ず
なを
つ
む
ぐ
」
で
す
。
訪
れ

た
人
々
が
、
こ
の
基
本
理
念
に
掲
げ
ら

れ
た
思
い
を
感
じ
ら
れ
る
祈
念
公
園
に

な
る
こ
と
を
、
心
か
ら
願
い
ま
す
。

▲

ハマエンドウ
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お
節せ

ち
大
晦
日
の
午
後
6
時
に
な
る
と
、
神
棚

の
前
に
お
膳
を
2
つ
並
べ
る
。
ま
ず
仏
壇

で
お
参
り
を
し
て
か
ら
神
棚
に
お
参
り

し
、一
年
の
報
告
と
来
年
へ
の
家
内
安
全

を
願
い
、
父
が
お
神
酒
を
一
口
飲
み
、
次

に
祖
父
、
長
男
と
男
性
か
ら
女
性
へ
と
お

神
酒
が
ま
わ
り
、一
人
ず
つ
一
年
の
出
来

事
な
ど
を
話
し
て
か
ら
、
大
晦
日
の
食
事

が
始
ま
る
。
そ
れ
が
我
が
家
の
年
末
の
行

事
だ
っ
た
。
そ
れ
は
祖
父
母
や
父
が
亡
く

な
っ
た
後
も
ず
っ
と
続
い
て
い
た
。

　

2
0
1
1
年
の
年
末
、北
海
道
で
初
め

て
の
年
越
し
に「
今
年
は
お
節
を
作
ら
な

い
」
と
思
っ
た
の
は
、
ま
だ
私
自
身
が
非

日
常
の
中
に
い
て
こ
こ
で
の
生
活
を
受
け

入
れ
る
こ
と
が
で
き
ず
、お
節
を
作
る
気

に
な
れ
な
か
っ
た
し
、
神
棚
も
仏
壇
も
な

い
家
で
い
っ
た
い
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か

も
分
か
ら
ず
戸
惑
っ
て
い
た
か
ら
だ
。

「
お
正
月
に
帰
る
」と
い
う
子
ど
も
か
ら

の
電
話
に
、「
お
節
は
作
ら
な
い
」と
思
っ

て
い
る
こ
と
を
話
す
と
、「
松
前
漬
け
と
栗

き
ん
と
ん
は
食
べ
た
い
な
」と
言
わ
れ
た
の

で
、「
そ
れ
だ
け
は
作
る
わ
」と
、ス
ル
メ

を
買
っ
て
き
て
ハ
サ
ミ
で
切
り
始
め
た
。

も
の
心
が
つ
い
た
と
き
か
ら
、
年
末
は

祖
母
と
母
が
お
節
を
作
っ
て
い
る
の
を
見

て
育
っ
て
き
た
。
最
初
に
作
る
の
は
松
前

漬
け
。
12
月
中
旬
、
掘ほ
り
ご
た
つ

炬
燵
に
入
り
な
が

ら
硬
い
ス
ル
メ
を
ハ
サ
ミ
で
細
く
切
る
母

の
様
子
を
、
み
か
ん
を
食
べ
な
が
ら
み
て

い
た
。
時
々
ス
ル
メ
を
つ
ま
み
食
い
す
る
の

も
楽
し
み
だ
っ
た
。
タ
レ
を
作
り
人
参
、

昆
布
、
ス
ル
メ
を
混
ぜ
て
漬
け
る
。
特
製

タ
レ
は
我
が
家
秘
伝
（
？
）
ら
し
く
、
私

は
未
だ
に
そ
の
味
に
す
る
の
に
悩
む
。
き

ん
と
ん
は
、製
餡
所
で
粉
の
白
餡
を
買
い
、

大
き
な
鍋
で
練
り
、
栗
を
入
れ
た
白
餡
の

栗
き
ん
と
ん
。
そ
の
二
品
が
あ
れ
ば
何
杯

で
も
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
し
、
な
ぜ
こ
れ

が
普
段
の
食
事
に
出
な
い
の
か
と
い
つ
も

思
っ
て
い
た
。

 

「
子
ど
も
の
た
め
に
」
と
作
り
始
め
た

ら
、伊
達
巻
、田
作
り
、昆
布
巻
き
、ア
オ

バ
タ
数
の
子
も
…
と
あ
れ
こ
れ
作
り
、い

つ
も
通
り
の
お
節
に
な
っ
た
。

大
晦
日
に
外
せ
な
い
料
理
に
「
ナ
メ
タ

ガ
レ
イ
」
の
煮
つ
け
が
あ
る
。
こ
れ
が
な

い
と
年
が
越
せ
な
い
！ 

と
、
慌
て
て
近
く

の
魚
店
や
ス
ー
パ
ー
、
デ
パ
ー
ト
ま
で
探

し
た
が
、
肉
厚
の
ナ
メ
タ
ガ
レ
イ
が
手
に

入
ら
な
い
。
ど
こ
に
で
も
あ
る
も
の
だ
と

思
っ
て
い
た
の
が
間
違
い
だ
っ
た
。
市
場

の
お
じ
さ
ん
に
北
海
道
で
は
「
バ
バ
ガ
レ

イ
」
と
言
う
こ
と
教
え
て
い
た
だ
き
、
小

さ
な
バ
バ
ガ
レ
イ
を
手
に
入
れ
煮
つ
け
、

2
0
1
2
年
の
お
正
月
を
迎
え
た
。

そ
れ
以
来
、
毎
年
お
節
を
作
っ
て
い
る

け
れ
ど
、
や
は
り
少
し
勝
手
が
違
う
こ
と

に
気
づ
く
。
欲
し
い
材
料
が
手
に
入
ら
な

い
こ
と
も
あ
り
、
北
海
道
の
「
口
取
り
」

を
加
え
て
み
た
り
し
て
い
る
。

「
お
節
料
理
を
作
ら
な
い
！
」
と
や
め

る
は
簡
単
。
そ
の
意
味
や
味
を
親
か
ら
子

へ
、
孫
へ
、
と
伝
え
て
い
く
こ
と
が
生
活
の

歴
史
。
全
国
各
地
か
ら
北
海
道
開
拓
に

入
っ
た
人
達
も
、ふ
る
さ
と
の
味
を
求
め
、

こ
の
地
の
食
材
で
季
節
ご
と
の
お
料
理
を

作
り
伝
え
て
き
た
の
だ
ろ
う
か
、
と
思
っ

た
り
す
る
。

北
海
道
の
暮
ら
し
に
あ
っ
た
素
材
と
慣

習
を
受
け
入
れ
な
が
ら
、
我
が
家
の
お
節

も
少
し
ず
つ
変
わ
り
な
が
ら
９
度
目
の
お

正
月
を
迎
え
る
。
こ
の
数
年
の
年
越
し
は

近
所
の
お
寺
で
除
夜
の
鐘
を
撞
く
。
そ
こ

で
「
年
越
し
そ
ば
」
と
「
甘
酒
」
を
い
た

だ
き
、
そ
の
ま
ま
近
く
の
神
社
へ
行
き

元が
ん
ち
ょ
う朝
参
り
。

　
「
元
朝
参
り
っ
て
な
に
？
」と
同
僚
に
聞

か
れ
、そ
れ
も
方
言
だ
っ
た
の
か
、と
知
っ

た
。　

  

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
：
武
士
の
娘
の
孫
）

結
局
、
買
い
出
し
行
っ
ち
ゃ
っ
た
…

2
0
1
1
年
北
海
道
に
避
難

し
て
、
初
め
て
の
年
越
し
…

探
す
の
に
一
苦
労
…

母
さ
ん
、

今
年
は

お
節
作
る
の

や
め
よ
う
か
な

さ
あ
て
、
や
る
か

ど
っこ
い
し
ょ
！

　

ナ
メ
タ
ガ
レ
イ
は
北こ

っ

ち
海
道
じ
ゃ

バ
バ
ガ
レ
イ
っ
て
言
う
の
ね
…　

え
～
！

私
、
せ
っ
か
く

お
正
月
に

帰
る
の
に
！

松
前
漬
け
と

栗
き
ん
と
ん
だ
け
は

た
べ
た
～い
！

我が家伝統のお節

わ
っ
！

お
母
さ
ん

さ
す
が
！

美
味
し
そ
う
！

来
年
は

一
緒
に
作
ろ
う
ね
。

コ
レ
こ
れ
～

お節を通して、私の心もちょっとずつ進化し
てるのかもしれません……。

やる気でないな～　
やだ～！
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〜台風と大雨による災害　被災した避難元への支援〜

■義援金

被 災 地 で の
救命・復旧活動 使 われない

義援金は被災者に分配されるもので、
ボランティア団体や行政がおこなう復興
事業や緊急支援には使われない。

公 平 な 配 分 被 災 者 に
公 平に配 分

被災した県が設置した義援金配分委員
会によって寄付金の 100% が公平・
平等に被災者に配布される。

被災地に届くまで 時間がかかる

被災者数などの正確な情報を把握した
後に均等に分配される。配布作業も混
乱する被災自治体が担当するため、負
担が大きい。

■支援金

被 災 地 で の
救命・復旧活動 使 わ れ る

各機関や NPO、ボランティア団体の判
断により人命救助やインフラ整備などの復
旧活動に速やかに役立てられる。

公 平 な 配 分 支 援 団 体 が
使い道を決定

支援金の使い道は、支援先団体に任せ
ることになる。各団体ごとに支援金の使
途や収支の報告を行なって透明性を確保
している。

被災地に届くまで す ぐ に 届 く
被災地からのニーズに対して、各機関や
団体が各自の判断と責任において柔軟に
使用できるので、すぐに活用される。

※図及び表／日本財団 ウェブサイトより引用

■義援金の受付
　A県内の被災者へ、ということであれば、A県が設置し
た口座か、A県共同募金会、A県赤十字へ。さらに対象を
自治体に限定しB市の被災者へ届けたい、ということであ
ればB市が設置した口座などに寄付をします。たとえば、
東京都八王子市では「令和元年台風第19号災害八王子市
義援金」を受け付けており、口座振込のほか、市役所内窓
口での受付や募金箱の設置をしています。くわしくは、寄
付したい市町村にお問い合わせください。

■支援金の受付
① 支援活動をしている団体に直接寄付をする。
② 中央共同募金会や日本財団に寄付をする。集まった支　

援金は、支援活動を行う団体へ助成される。
③「コミュニティファンド」に寄付をする。コミュニティファ

ンドとは、地域の課題を解決するNPOや市民による活
動に資金を提供する基金です。千葉、茨城、栃木、長
野、宮城、福島にあり、県内に拠点をおくNPOや市民
活動に助成します。

　千葉県に大きな被害をもたらした台風15号につづき、台風19号、その後の大雨により、関東、甲信越、東北
各地は甚大な被害を受けました。 「ボランティアにいくことはできないけれど、避難元にできることがあったら教
えて欲しい」という声をうけ、災害時の寄付についてまとめました。

■義援金と支援金の違いについて
　災害などが起こると、様々なところで寄付の受付がはじまります。寄付金は大きく分けて「義援金」と「支援金」の２種類に
分かれます。
　義援金は、「被災者の方々へ、お悔やみや応援の気持ちを込めて贈るお金。赤十字・赤い羽根共同募金・自治体・TV局など
が受付※」、支援金は「あなたが応援したい団体、関心がある分野の団体を自分で選んで寄付し、被災地の支援に役立てても
らうお金※」です。つまり、義援金は被災者に直接届くお金、支援金は「復旧活動」「支援活動」として被災者に役立てられる
お金です。　※日本財団 ウェブサイトより引用

わからないことがありましたら、お気軽に北海道
NPOサポートセンターにお問い合わせください！

ここから これから からから相談

　県や市町村では、被害を受けたインフラの整備や道路の復旧などをすす
めるため、ふるさと納税を利用した寄付を受け付けているところがあり
ます。従来のふるさと納税と同様、 確定申告またはワンストップ特例
制度を利用することで、所得税・住民税の控除の対象となります。

ふるさと納税も

利用できます



お預かりした個人情報は、避難者の生活支援のために利用するほか、出身県へ
の提供など限定した目的にのみ利用し、その他目的には一切利用いたしません。

【無断転載・コピー】
本紙掲載の写真・図版・記事などを許可なく無断で転載することを禁じます。

根室振興局
釧路総合
振興局十勝総合

振興局

胆振総合振興局

渡島総合振興局檜山
振興局

後志総合
振興局

日高振興局

オホーツク
総合振興局

石狩振興局

空知総合
振興局

留萌
振興局

宗谷総合
振興局

上川総合
振興局

帯広市

函館市

札幌市 帯広市

函館市

札幌市

旭川市旭川市

釧路市釧路市
芽室市根室市

網走市網走市

稚内市稚内市

室蘭市室蘭市

留萌市留萌市

岩見沢市岩見沢市

浦河町浦河町

倶知安町倶知安町

江差町江差町
網走

根室

編 後集 記
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全国避難者情報システム「ふるさとネット」の
登録について
「からから便り」は「ふるさとネット」の登録情報をもとに発送して
います。「ふるさとネット」は北海道が運用する被災避難者サポー
ト登録制度です。この制度は自治体の転出入届とは連動しておら
ず、転居の場合は住所変更のご連絡をいただかなければ、郵送物
が「所在不明」として返送されてしまいます。転居、登録解除など、
「ふるさとネット」の登録内容に変更がある場合はご連絡ください。
────────────────────────
■連絡先	
① NPO法人	北海道NPOサポートセンター
②北海道総合政策部地域振興局地域政策課地域政策グループ
　			電			話：011-204-5800
　			メール：shienhonbu@pref.hokkaido.lg.jp
③避難先市町村の担当窓口（市町村により部署が異なります）

北海道における被災避難者の受入状況　
［2019年 11月 12日現在］

※北海道のホームページでもご覧になることができます。

NPO法人
北海道NPOサポートセンター

避難者相談窓口

電   話：011-200-0973
　　　平日10：00～17：00

FAX：011-200-0974
メール：info@hnposc.net

　いよいよ今年も終わりに近づいてきました。今年も全国各地で
災害があった 1年でした。被災した地域のために何かしたいとい
う声に応え、からから相談のコーナーでは義援金・支援金を取り
上げました。支援をしたい方はご一読ください。	
　編集委員の協力のおかげで「からから便り」も 3号まで発行
することができました。今年度は残すところあと 1号です。取り
上げてほしい特集などありましたらご連絡ください。

（定森）

からから便りVol.３				■ 2019 年 12月20日発行
発行：NPO法人		北海道 NPOサポートセンター	
〒064-0808 札幌市中央区南 8条西２丁目5-74 市民活動プラザ星園 201
	電			話：011-200-0973　FAX：011-200-0974　メール：info@hnposc.net
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岩手県 宮城県 福島県 そのほか 合計

空知 岩見沢市 1 8 15 0 24 
他 9 市町村 0 6 20 0 26 

石狩

札幌市 18 170 479 105 772 
江別市 4 14 36 0 54 
千歳市 3 16 17 0 36 
恵庭市 0 0 33 0 33 
北広島市 0 2 13 4 19 
他 2 市町村 0 1 7 0 8 

後志 小樽市 0 4 17 9 30 
他 5 市町村 0 3 7 0 10 

胆振 苫小牧市 4 19 10 0 33 
他 5 市町村 0 10 15 0 25 

日高 2 市町村 0 0 7 7 14 

渡島
函館市 6 31 83 17 137 
北斗市 2 4 15 0 21 
他 2 市町村 0 0 7 0 7 

檜山 3 市町村 1 6 2 0 9 

上川 旭川市 5 26 50 9 90 
他 10 市町村 3 8 16 9 36 

宗谷 1 市町村 0 0 0 1 1 

オホーツク 北見市 0 2 13 0 15 
他 6 市町村 0 4 12 0 16 

十勝 帯広市 4 3 18 3 28 
他 1 市町村 0 3 0 0 3 

釧路 釧路市 3 17 11 8 39 
他 1 市町村 0 0 1 0 1 

根室 1 市町村 0 2 0 0 2 
総計 62 市町村 54 359 904 172 1,489 

単位：人
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